
11月おやつ
0～2歳　9時 0～5歳　15時 延長保育　18時 0～2歳　9時 0～5歳　15時 延長保育　18時

1 ぱりんこ （手）ふラスク ムーンライト 16 アンパンマンビスケット チョイス 満月ポン

こつぶっこ えびせんべい 動物ビスケット たまごボーロ エースコイン

野菜かりんとう ごまビスケット えびせんべい 前田のクラッカー シガーフライ

2 五穀ビスケット ハッピーターン バタークッキー 18 ぱりんこ （手）バナナケーキ 五穀ビスケット

エースコイン ちょぼちょぼクッキー シガーフライ ラムネ ちょぼちょぼクッキー

たまごボーロ 前田のクラッカー べジたべる ひとくちビスケット 野菜かりんとう

5 ビスコ マリービスケット カルシウムクラッカー 19 白い風船 （手）プレーンクッキー 星たべよ

ひとくちビスケット こつぶっこ 動物ビスケット えびせんべい エースコイン

えびせんべい 野菜かりんとう ごまビスケット ごまビスケット ちょぼちょぼクッキー

6 白い風船 （手）マカロニきな粉 満月ポン 20 ハッピーターン ココナッツサブレ カルシウムクラッカー

うす焼き エースコイン ひとくちビスケット ベジたべる 動物ビスケット

シガーフライ ラムネ たまごボーロ こつぶっこ ラムネ

7 アンパンマンビスケット （手）カナッペ ぱりんこ 21 五穀ビスケット （手）水ようかん ココナッツサブレ

べジたべる ちょぼちょぼクッキー ちょぼちょぼクッキー うす焼き

前田のクラッカー 野菜かりんとう えびせんべい ごまビスケット

8 ハーベスト （手）焼き豆腐ドーナッツ 星たべよ 22 満月ポン かえりちりめん アンパンマンビスケット

動物ビスケット ひとくちビスケット 動物ビスケット こつぶっこ エースコイン

うす焼き シガーフライ シガーフライ 野菜かりんとう 前田のクラッカー

9 ルヴァン ムーンライト バタークッキー 25 ビスコ （手）さつまいも蒸しパン 五穀ビスケット

エースコイン 野菜かりんとう べジたべる うす焼き ひとくちビスケット

こつぶっこ 前田のクラッカー たまごボーロ たまごボーロ ラムネ

11 ハッピーターン （手）みたらし団子 チョイス 26 ムーンライト （手）ルヴァンカナッペ バタークッキー

ちょぼちょぼクッキー えびせんべい えびせんべい 動物ビスケット

ラムネ ごまビスケット シガーフライ うす焼き

12 ぱりんこ 五穀ビスケット 白い風船 27 満月ポン ぱりんこ マリービスケット

ひとくちビスケット エースコイン 動物ビスケット ちょぼちょぼクッキー ベジたべる エースコイン

たまごボーロ こつぶっこ うす焼き ラムネ たまごボーロ 前田のクラッカー

13 ビスコ （手）オレンジゼリー 満月ポン 28 星たべよ ハーベスト ハッピーターン

ごまビスケット ちょぼちょぼクッキー ひとくちビスケット 野菜かりんとう ちょぼちょぼクッキー

前田のクラッカー ラムネ シガーフライ こつぶっこ えびせんべい

14 ココナッツサブレ （手）カルピス蒸しパン ハッピーターン 29 五穀ビスケット （手）ちんすこう ココナッツサブレ

えびせんべい ひとくちビスケット 動物ビスケット 小麦粉・塩 エースコイン

こつぶっこ たまごボーロ たまごボーロ 砂糖・油・片栗粉 うす焼き

15 カルシウムクラッカー 星たべよ 白い風船 30 ハッピーターン バタークッキー カルシウムクラッカー

エースコイン ちょぼちょぼクッキー うす焼き ひとくちビスケット えびせんべい 動物ビスケット

ラムネ 野菜かりんとう ごまビスケット こつぶっこ シガーフライ ラムネ

木

金

金

土

カルシウムクラッカー

いちごジャム

ＨＭ・カルピス
牛乳・油

HM・豆腐

木

金

月

飲み物：牛乳　　（手）：手作りおやつ

月

土

小豆・砂糖
寒天

火

木

水水

小麦粉・砂糖・油
BP・卵

HM・油・砂糖
卵・バナナ

ＨＭ・さつまいも
卵・砂糖・牛乳・油

火

土

オレンジジュース
砂糖・寒天

水

月
白玉粉・上新粉
醤油・砂糖・片栗粉

ルヴァン
いちごジャム

＊HM→ホットケーキミックス

木

火

水

火

金

土

ふ・バター・砂糖

マカロニ・きな粉
砂糖

金



11月おやつ 卵除去

0～2歳　9時 0～5歳　15時 延長保育　18時 0～2歳　9時 0～5歳　15時 延長保育　18時

1 ぱりんこ （手）ふラスク ハーベスト 16 アンパンマンビスケット ハーベスト 満月ポン

こつぶっこ えびせんべい 動物ビスケット ラムネ エースコイン

野菜かりんとう ごまビスケット えびせんべい 野菜かりんとう シガーフライ

2 五穀ビスケット ハッピーターン ココナッツサブレ 18 ぱりんこ （手）バナナ蒸しパン 五穀ビスケット

エースコイン うすやき シガーフライ ラムネ 動物ビスケット

こつぶっこ ごまビスケット べジたべる うす焼き 野菜かりんとう

5 ビスコ マリービスケット ハッピーターン 19 白い風船 （手）プレーンクッキー 星たべよ

ラムネ こつぶっこ 動物ビスケット えびせんべい エースコイン

えびせんべい 野菜かりんとう ごまビスケット ごまビスケット シガーフライ

6 白い風船 （手）マカロニきな粉 満月ポン 20 ハッピーターン ココナッツサブレ ハーベスト

うす焼き エースコイン ベジたべる ベジたべる 動物ビスケット

シガーフライ ラムネ 野菜かりんとう こつぶっこ ラムネ

7 アンパンマンビスケット （手）ルヴァンカナッペ ぱりんこ 21 五穀ビスケット （手）水ようかん ココナッツサブレ

べジたべる えびせんべい エースコイン うす焼き

ごまビスケット 野菜かりんとう えびせんべい ごまビスケット

8 ハーベスト （手）豆腐ドーナツ 星たべよ 22 満月ポン かえりちりめん アンパンマンビスケット

動物ビスケット ごまビスケット 動物ビスケット こつぶっこ エースコイン

うす焼き シガーフライ シガーフライ 野菜かりんとう ベジたべる

9 ルヴァン マリービスケット アンパンマンビスケット 25 ビスコ （手）さつまいも蒸しパン 五穀ビスケット

エースコイン 野菜かりんとう べジたべる うす焼き 野菜かりんとう

こつぶっこ うすやき ごまビスケット こつぶっこ ラムネ

11 ハッピーターン （手）みたらし団子 ココナッツサブレ 26 ハーベスト （手）ルヴァンカナッペ ココナッツサブレ

野菜かりんとう えびせんべい えびせんべい 動物ビスケット

ラムネ シガーフライ シガーフライ うす焼き

12 ぱりんこ 五穀ビスケット 白い風船 27 満月ポン ぱりんこ マリービスケット

ごまビスケット えびせんべい 動物ビスケット 野菜かりんとう ベジたべる エースコイン

エースコイン こつぶっこ うす焼き ラムネ ごまビスケット こつぶっこ

13 ビスコ （手）オレンジゼリー 満月ポン 28 星たべよ ハーベスト ハッピーターン

べジたべる エースコイン ベジたべる 野菜かりんとう ごまビスケット

シガーフライ ラムネ シガーフライ こつぶっこ えびせんべい

14 ココナッツサブレ （手）蒸しパン ハッピーターン 29 五穀ビスケット （手）ちんすこう ココナッツサブレ

えびせんべい 動物ビスケット 動物ビスケット エースコイン

こつぶっこ 野菜かりんとう ラムネ うす焼き

15 満月ポン 星たべよ 白い風船 30 ハッピーターン マリービスケット ぱりんこ

エースコイン ベジたべる うす焼き 野菜かりんとう えびせんべい 動物ビスケット

ラムネ シガーフライ ごまビスケット こつぶっこ シガーフライ ラムネ

飲み物：牛乳　　（手）：手作りおやつ

金 ふ・バター・砂糖 土

土 月
小麦粉・油・砂糖
BP・バナナ

火 火
小麦粉・砂糖
BP・油

水
マカロニ・きな粉

砂糖
水

木
ルヴァン
いちごジャム

木
小豆・砂糖
寒天

金 小麦粉・BP・豆腐 金

土 月
小麦粉・ＢＰ・油
さつまいも・砂糖

月
白玉粉・上新粉
醤油・砂糖・片栗粉 火

ルヴァン
いちごジャム

火 水

水
オレンジジュース
砂糖・寒天

木

＊BP→ベーキングパウダー

木
小麦粉・BP
砂糖・油

金
小麦粉・塩

砂糖・油・片栗粉

金 土


